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1 カ月間、三沢病院の外科で実習させていただき多くのことを学べ、経験することができた

と感じます。経験してよかった点として、多くの手技を実際に行い、見学させていただけた

ことだと考えます。手術の際の手技ももちろんであるが、病棟の回診の際の N-G チューブ

抜去やドレーン抜去などの多くのことを実際に行うことができました。三沢病院では消化

器系の様々な疾患の手術を見学させていただき、自分にとって貴重な経験になったと考え

ます。これらのことを通して、1 カ月という短い期間ではありましたが、今後の実習や、そ

の先の研修医を目指すうえで、大きな成長を自分の中で感じることができました。 

先生方からの丁寧なご指導のおかげで、外科に関することだけでなく、その他の重要な医学

的知識、考え方などを吸収し身につけられたと感じ、とても充実した楽しい実習にすること

ができました。お忙しい中、本当にありがとうございました。 
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